
       

   

 

Muster brechen, aussergewöhnliche Ideen 

entwickeln, aussprechen und zulassen! 
 

Seminare für mehr Innovationen 

 

1. Tag «Effiziente Meetings»         

Mehr Resultate in kürzerer Zeit, Voraussetzung für Innovationen       

«Six Thinking Hats®» nach Edward de Bono 

 

2. Tag «Kreativitätstechniken» - Querdenken       

Zündende Ideen finden – alte Denkmuster verlassen     

«Lateral Thinking» nach Edward de Bono  

 

Teilnehmerzahl maximal 8 Personen 

Auch als Einzelcoaching buchbar 
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1. Tag - Seminar «Effiziente Meetings»  

Verschiedene Blickwinkel - «Six Thinking Hats®» nach Edward de Bono  

Kennen Sie das auch? 

Lange Meetings und wenig Resultate. Sie suchen nach Ideen. Die Vorschläge werden sofort mit 

Einwänden im Keim erstickt.  

Mit den 6 Hüten schauen Sie sich die Ideen nach verschiedenen Blickwinkeln an. Sie nehmen  

gemeinsam die gleichen Perspektiven ein und suchen nach positiven, dann nach negativen 

Aspekten. Nicht selten scheinen Ideen auf den ersten Blick nur Nachteile zu haben. Bei genauerem 

Betrachten stellt sich jedoch heraus, dass Vorteile und Nutzen überwiegen. 

Seminarinhalt    

- Sie kennen den Unterschied zwischen kontroversem und parallelem Denken. 

- Sie verstehen das Konzept der 6 Hüte und wenden es selber an 

- Sie moderieren kurze Meetings mit der Methode der 6 Hüte. 

 

Zielpublikum  Alle, die sich kürzere und produktivere 

Meetings sowie bessere Entscheidungsgrundlagen für  

Konzepte wünschen  

Ihr Nutzen    - effizientere Meetings, mehr Resultate in kürzerer Zeit 

   - gute Voraussetzungen für Innovationen  

   - den Standpunkt Ihres Gegenübers besser verstehen   

Dauer des Seminars  08.30 – 17.00 Uhr 

Durchführung  Lucia Stocker 

Teilnahme-Zertifikat «Six Thinking Hats®»   



       

   

 

2. Tag - «Kreativitätstechniken» - Querdenken 
Zum Kuckuck mit Häppchen! 

«Lateral Thinking» nach Edward de Bono – Happen statt Häppchen.   

Manchmal hindert uns unsere Erfahrung daran, neue Wege zu gehen. Verlassen Sie alte 

Denkmuster. Lassen Sie sich von den de Bono-Methoden zu neuen Ideen inspirieren, gar 

provozieren. 

Trainingsinhalt 

- Was sind die Grundlagen des kreativen Denkens? 

- Wie können Sie Ihre bisherigen Denkmuster verlassen, um zündende Ideen zu finden? 

- Sie lernen Querdenken und wenden dabei selber laterales Denken an 

  (Alternativen, Herausforderung, Zufallseinstieg, Provokation).  

- Sie leiten einen Kreativitäts-Workshop mit den Kreativitätstechniken von Edward de Bono. 

 

Zielpublikum Alle, die zündende Ideen und neue Lösungsansätze 

suchen und dabei alte Denkmuster verlassen möchten 

Ihr Nutzen  Sie werden Ihre Innovationsfähigkeit steigern, mehr  

und vor allem leichter, zündende Ideen 

und bessere Lösungen finden 

Dauer des Seminars 08.30 – 17.00 Uhr 

Durchführung  Lucia Stocker 

Teilnahme-Zertifikat    «Lateral Thinking» nach Edward de Bono 


